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Результати та їх обговорення

Показник стану слізної плівки Чол. (у %) Жін. (у %)

Норма всіх показників одного ока ліве око 0 2,98

праве око 0,41 2,23

Втрата мейбомієвих залоз ліве око 69,51 68,34

праве око 69,11 65,74

NIBUT ліве око 13,82 24,02

праве око 36,18 33,71

Висота слізного меніску ліве око 43,09 48,60

праве око 47,97 53,45

Матеріали та методи
Опрацьовано результати обстеження лівого та правого очей 783 пацієнтів

обох статей віком від 18 до 82 років. Здійснено порівняльний аналіз

показників часу розриву слізної плівки (NIBUT), стану ліпідного шару, втрати

мейбомієвих залоз, висоти слізного меніска з та без урахування поділу на

стать та ліве/праве око. Статистичну обробку проводили за допомогою

пакету програм Microsoft Excel.

Мета дослідження

Встановити відповідність значень кількісних показників стану

слізної плівки в залежності від статі та визначити наявність різниці

в показниках між правим та лівим оком.

Висновки

Виявлено статистично достовірну різницю в показнику

NIBUT між правим та лівим оком для пацієнтів як

чоловічої, так і жіночої статі.

Вступ

Синдром сухого ока:

- актуальна проблема сучасної охорони здоров’я, зокрема клінічної

фармакології;

- характеризується порушеннями слізної плівки;

- розповсюджений у 75 % пацієнтів офтальмологічного профілю.

Діагностика - за допомогою аналізаторів слізної плівки - можливість

встановити особливості патогенезу хвороби сухого ока – підвищене

випаровування слізної рідини, недостатність водного компоненту

або ж сукупність цих станів.
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