
МІНІСТЕРСТВО ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я УКРАЇНИ

НАЦІОНАЛЬНИЙ ФАРМАЦЕВТИЧНИЙ УНІВЕРСИТЕТ

КАФЕДРА ФАРМАЦЕВТИЧНОЇ ХІМІЇ

БРОМАТОЛОГІЯ

«Знати про їжу людина повинна не менше, ніж

про математику або про свою рідну мову»

Гордон Джеймс Рамзі

Вибіркова дисципліна

для здобувачів вищої освіти, що навчаються за спеціальністю

226 «Фармація, промислова фармація»,

освітня програма – Клінічна фармація
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 Дисципліна складається:
СТРУКТУРА

ДИСЦИПЛІНИ

годин

годин

Лекцій

Практичні
заняття

Форма 
підсумкового

контролю 
успішності

ЗАЛІК

годин

90

9

36

МОДУЛЬ 1

 Хімічні властивості 

харчових продуктів, напоїв 

та харчових добавок, їх 

контроль якості та взаємодія 

з лікарськими засобами

 Мета курсу «Броматологія»

підвищення кваліфікації фармацевтів

в сфері взаємодії лікарських засобів з 

продуктами харчування, формування

комплексу знань в пропаганді

здорового способу життя, умінь і 

навичок практичного застосування

хімічних та фізико-хімічних методів

аналізу харчових продуктів та БАДів
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При опануванні курсу Ви:

 засвоїте основні принципи здорового 
харчування згідно сучасних концепцій 
збалансованого харчування;

 зможете робити висновки про вплив продуктів 
харчування та БАДів на здоров’я людини;

 зможете використовувати хімічні та фізико-
хімічні методи аналізу харчових продуктів та 
БАДів ;

 зможете надавати оцінку якості продуктів 
харчування та БАДів

 зможете надавати рекомендації щодо 
раціонального вживання харчових продуктів з 
лікарськими засобами



44

При проходженні курсу Ви навчитесь:

 визначати різні типи фальсифікацій харчових продуктів, 

які заборонені згідно із Законом України про харчові 

продукти;

 визначати свіжість продуктів і відповідність їх гігієнічним 

вимогам;

 вміти ідентифікувати харчові добавки;

 проводити консультації з питань хімічного вмісту і 

енергетичної цінності харчових продуктів, 

збалансованого харчування, харчового статусу людини, 

проводити рекомендації щодо лікувальних столів, 

взаємодії харчових продуктів і лікарських засобів.
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Методичне забезпечення дисципліни 

 Навчальна програма дисципліни

 Робоча програма дисципліни

 Силабус

 Календарно-тематичні плани лекцій
і практичних занять

 Навчальний посібник

 Тестові завдання

Ресурси курсу розміщено на сайті https://pharmel.kharkiv.edu/moodle/course/view.php?id=2014

pharmchem.nuph.edu.ua

https://pharmel.kharkiv.edu/moodle/course/view.php?id=2014


ДЯКУЮ 
ЗА УВАГУ!

E-maіl: mail@nuph.edu.ua

https://nuph.edu.ua

Національний фармацевтичний університет

вул. Пушкінська, 53, м. Харків, 61002

ШАНОВНІ СТУДЕНТИ! 

БАЖАЄМО УСПІХІВ У НАВЧАННІ!

https://vm.tiktok.com/ZMdjFxy31/

Сподіваємось наш курс буде

цікавим та корисним для Вас


