
Проведите анализ листов врачебных назначений у больных, 
находящихся на стационарном лечении: 
 
1. Перечислите основные подходы к лечению указанных заболеваний. 
2. Укажите к какой фармакологической группе принадлежит каждый из 
приведенных препаратов, перечислите положительные и негативные 
фармакологические эффекты препаратов. 
3. Из списка выберите наиболее рациональные препараты для лечения 
данного заболевания. Укажите особенности их применения. 
4. Предложите показатели/критерии (клинические, лабораторные и др.) 
для оценки эффективности и безопасности лечения. 
 
1. Диагноз: Инсулинзависимый сахарный диабет средней степени 

тяжести, период компенсации. Гипертоническая болезнь II 
стадия (АД 190/100 мм рт.ст.). Хронический 
обструктивный бронхит в фазе ремиссии. 

1. Tab. Bromhexini 0,008 
D.S. По 1 табл. 3 раза в день 

2. Tab. Amoxicillini 0,5 
D.S. По 1 табл. 3 раза в день 

3. Tab. Hypothiazidi 0,025 
D.S. По 1 табл. 1 раз в день утром натощак 

4. Tab. Lisinoprili 0,01 
D.S. По 1 табл. 1 раз в день 

5. Tab. Teophilini 0,2 
D.S. По 1 табл. 2 раза в день  

6. Tab. Propranololi 0,04 
D.S. По 1/2 табл. 2 раза в день 

7. Aer. «Flixotide» 
По 2 дозы 2 раза в сутки 

8. Tab. Prednisoloni 0,005 
D.S. По 1 табл. 3 раза в день 

9. Insulini pro injectionibus 5 ml (40 ED) 
D.S. По 10 ЕД 3 раза в день за 20 мин до еды 

10. Tab. Glibenclamidi 0,005 № 20 
D.S. По 1 табл. 2 раза в день после еды 



2. Диагноз: Инсулиннезависимый сахарный диабет средней степени 
тяжести, период компенсации. Диабетическая 
полинейропатия. Гипертоническая болезнь I стадии (АД 
160/80 мм рт.ст.). 

1. Tab. “Tenorik” 
D.S. По 1 табл. 2 раза в день 

2. Tab. “Papazolum” 
D.S. По 1 табл. 3 раза в день 

3. Tab. “Espa-lipon 200” 
D.S. По 1 табл. 3 раза в день 

4. Tab. Hypothiazidi 0,025 
D.S. По 1 табл. 1 раз в 3 дня 

5. Tab. “Berlition 300 ЕД” 
D.S. По 1 табл. 3 раза в день 

6. Sol. Furosemidi 1% - 2 ml 
D.S. По 2 мл 2 раза в день в/м 

7. Tab. Lozartani 0,01 
D.S. По 1 табл. 1 раз в день 

8. Insulini pro injectionibus 5 ml (40 ED) 
D.S. По 10 ЕД 3 раза в день за 20 мин до еды 

9. Tab. Glimepiridi 0,001 № 30 
D.S. По 1 табл. 1 раз в день перед завтраком 

10. Sol. Acidi nicotinici 1% - 1 ml 
D.S. По 1 мл 2 раза в день в/м 

3. Диагноз: Гипотиреоз. ИБС: Стабильная стенокардия напряжения,  
III ФК. Экстрасистолическая аритмия. ХСН О ст. 

1. Tab. Levotiroxini 0,0001 
D.S. По 1 табл. 1 раз в день 

2. Tab. Verapamili 0,04 
D.S. По 1 табл. 3 раза в день 

3. Tab. Lipostabili №30 
D.S. По 1 капс.  3 раза в день 

4. Tab. Nitrosorbidi 0,01 
D.S. По 2 табл. 4 раза в день 



5. Tab. Propranololi 0,04 
D.S. По 1/2 табл. 4 раза в день 

6. Tab. “Aspecard “0,01 
D.S. По 1 табл. 1 раза в день 

7. Tab. Cordaroni 0,2 
D.S. По 1 табл. 1 раз в  день 

8. Tab. “Multitabs“ 
D.S. По 1 табл. 1 раз в день после еды 

9. Sol. Corvaloli 25 ml 
D.S. По 30 кап 3 раза в день 

10. Tab. Indomethacini 0,025 
D.S. По 1 табл. 3 раза в день 

4. Диагноз: Диффузный токсический зоб. Симптоматическая 
артериальная гипертензия. 

1. Tab. Enalaprili 0,01 
D.S. По 1 табл. 1 раз в день 

2. Tab. Iodomarini 
D.S. По 1 табл. 2 раза в день 

3. Tab. Mercasolili 0,005 № 100 
D.S. По 1 табл. 4 раза в сутки 

4. Tab. Hypothiazidi 0,025 
По 1 табл. 1 раз в 3 дня 

5. Tab. “Cardiket retard” 
По 1 табл. 2 разa в день 

6. Tab. Propranololi 0,04 
D.S. По 1/2 табл. 2 раза в день 

7. Tab. Captoprili 0,1 
D.S. По 2 табл. 3 раза в день 

8. Tab. Bisoprololi 0,01 
D.S. По 1 табл. 1 раз в сутки 

9. Sol. Acidi nicotinici 1% - 1 ml 
D.S. По 1 мл 2 раза в день в/м 

10. Tab. Digoxini 0,0025 
D.S. По 1 табл. 2 раза в день 


